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Konferencja: 

 

„TRAUMA. DO PRZEŻYCIA.  

Pomoc instytucjonalna dla młodzieży straumatyzowanej 

w województwie pomorskim” 

 

15 czerwca 2013 roku,  

Urząd Marszałkowski Województwa Pomorskiego w Gdańsku 

 
PROGRAM KONFERENCJI: 

 
Moderacja: :   Lech Kalita – Psychoterapeuta psychoanalityczny 

  

10.00. - 10.15. Uroczyste Powitanie Gości Konferencji - Marszałek Województwa Pomorskiego,  
                        Jolanta Zboińska - Prezes Fundacji 
                          
10.15. - 10.30. Wprowadzenie - prezentacja głównych założeń projektu Centrum Pomocy 
                        Psychotraumatologicznej w woj. pomorskim – Innowacyjnego modelu wspierania młodzieży 
                        straumatyzowanej z wykorzystaniem doświadczeń niemieckich – Joanna Fila – specjalista 
                        ds. upowszechniania projektu 
 
10.30. - 10.55. Prezentacja Psychotraumatologicznej Poradni na Starcie dla młodzieży 15-18 lat-  
                        Agnieszka Bielawska – koordynator Poradni 
 
10.55. - 11.20. Prezentacja Psychotraumatologicznej Poradni na Starcie dla młodych dorosłych 19-30 lat -  
                        Katarzyna Procenko-Słaboszowska – koordynator Poradni 
 
11.20. - 11.50. Prezentacja Punktu Konsultacyjnego na Miejscu Bezpośredniego Zdarzenia –  
                        Danuta Krzemińska – koordynator Punktu 
 
11.50. - 12.10. Prezentacja Studium Pomocy Psychotraumatologicznej - Psychotraumatologii Ogólnej 
                        Izabella Miętkiewicz – trener Studium 
 
12.10. - 12.30. Prezentacja Studium Pomocy Psychotraumatologicznej – Psychotraumatologii 
                         Specjalistycznej- Anna Faber, Jolanta Zboińska – trenerzy Studium 
 
12.30. - 13.00. Przerwa kawowa 
 
13.00. - 14.30. Koncepcje terapii traumy i pedagogika traumy na tle historii psychotraumatologii –  
                         - dr Marianne Rauwald – ekspert niemiecki z Instytutu Przepracowania Traumy i  
                        Dalszej Edukacji we Frankfurcie 
 
14.30. - 15.00. Panel dyskusyjny i podsumowanie konferencji 
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Informacje o prelegentach: 

Marianne Rauwald – dr filozofii i dyplomowany psychoterapeuta, psychoanalityk, członkini FPI 

(Frankfurt Psychoanalytic Institut), DPV (Deutsche Psychoanalytische Vereinigung), IPA 

(International Psychoanalytic Association). Dyrektor Instytutu Przepracowania Traumy i Dalszej 

Edukacji we Frankfurcie, prywatną praktykę prowadzi od 1990 roku. Ukończona edukacja  

w zakresie psychotraumatologii i leczenia urazów psychicznych, coaching (profesor Fuerstenau). 

Specjalista zajmująca się tworzeniem i prowadzeniem ośrodków dla osób po traumie m.in. w Iraku, 

Chinach. Autorka wielu publikacji związanych z tematyką traumy. 

Jolanta Zboińska – psycholog, psychoterapeuta, członek nadzwyczajny Polskiego Towarzystwa 
Psychoterapii Psychoanalitycznej, certyfikowany psychotraumatolog. Założycielka i wieloletni 
członek Fundacji Pomorskie Centrum Psychotraumatologii, aktualnie jej prezes. Wieloletni biegły 
sądowy. W ramach Fundacji PCP prowadzi szkolenia z zakresu psychotraumatologii 
specjalistycznej i psychotraumatologii ogólnej. Pracuje w prywatnym gabinecie  z dorosłymi, 
młodzieżą i dziećmi. W 2009 roku na Międzynarodowej Konferencji Psychotraumatologicznej w 
Haidenhaim otrzymała międzynarodową nagrodę  za całokształt osiągnięć zawodowych oraz 
wdrażanie psychotraumatologii w Polsce.  

Joanna Fila - magister pedagogiki, psychoterapeuta, certyfikowany psychotraumatolog w zakresie 
prowadzenia terapii i szkoleń, studentka Krakowskiej Szkoły Psychoterapii Psychoanalitycznej. 
Pomoc psychoterapeutyczna w ramach gabinetu prywatnego i Punktu Konsultacyjnego przy 
Fundacji PCP. Fundator, założyciel i prezes Fundacji Pomorskie Centrum Psychotraumatologii w 
latach 2008 - luty 2013. 

Agnieszka Bielawska – psycholog, certyfikowany psychoterapeuta psychoanalityczny Polskiego 
Towarzystwa Psychoterapii Psychoanalitycznej. Pracuje z dorosłymi i młodzieżą, prowadzi 
psychoterapię indywidualną i grupową. Ukończyła Studium Przeciwdziałania Patologii Społecznej, 
dwuletnią Szkołę Animatorów Profilaktyki oraz trzyletnie Studium Psychoterapii Indywidualnej i 
Grupowej oraz Treningu przy Laboratorium Psychoedukacji w Warszawie. Posiada kilkunastoletnie 
doświadczenie w instytucjonalnej pracy w zespołach profilaktyczno – terapeutycznych, a także 
doświadczenie w powadzeniu warsztatów i szkoleń dla nauczycieli, pedagogów, psychologów oraz 
studentów.  
 
Katarzyna Procenko-Słaboszowska - psycholog kliniczny, psychoterapeuta szkoleniowy i 
superwizor PTPP. Prowadzi psychoterapię indywidualną z młodzieżą i dorosłymi w ramach 
prywatnej praktyki oraz terapię grupową w NSZOZ "Optimmed". Ukończyła Studium Psychoterapii 
Indywidualnej i Grupowej oraz Treningu prowadzone  przez  Laboratorium Psychoedukacji w 
Warszawie, Studium Psychoterapii Analitycznej w Warszawie. Obecnie uczy się w Studium 
Podyplomowym PTPP. 
 
Danuta Krzemińska - psycholog kliniczny, psychoterapeuta, certyfikowany specjalista terapii 
uzależnień i współuzależnienia, certyfikowany psychotraumatolog w zakresie terapii i szkoleń, 
dyplomowany absolwent Profesjonalnej Szkoły Psychoterapii, 4-letnich podyplomowych studiów 
przy SWPS i IPZ w Warszawie, trener II stopnia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego; 
członek Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. 
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Izabella Miętkiewicz – psycholog, psychoterapeuta, certyfikowany psychotraumatolog z 
możliwością prowadzenia szkoleń i terapii (standardy niemieckie  CIP w Monachium). Jest 
absolwentką Szkoły Trenerów i Psychoterapeutów Instytutu Terapii Gestalt w Krakowie, Studium 
Przeciwdziałania Przemocy w rodzinie I stopnia i Studium metod pracy z ofiarami przemocy 
seksualnej w FDN oraz Szkoły Psychoterapii Psychodynamicznej w Krakowskim Centrum 
Psychodynamicznym. Od kilkunastu lat zajmuje się psychoterapią i diagnozą psychologiczną 
dzieci, młodzieży i osób dorosłych. Prowadzi szkolenia z Psychoraumatologii Ogólnej i udziela 
pomocy w Punkcie Konsultacyjnym przy Fundacji Pomorskie Centrum Psychotraumatologii. 
 
Anna A. Faber - mgr socjologii, certyfikowany psychoterapeuta i superwizor Polskiego 
Towarzystwa Psychoterapii Psychoanalitycznej, certyfikowany psychotraumatolog z możliwością 
prowadzenia szkoleń i superwizji (standardy niemieckie CIP). Kilkuletnia współpraca z sektorem 
publicznym w zakresie superwizji i szkoleń. Okołoporodowa pomoc psychologiczna w Szpitalu im. 
PCK w Gdyni - prewencja, profilaktyka, konsultacje i terapia w systemie obciążonym traumą. 
Prywatna praktyka terapeutyczna: osoby dorosłe i dzieci. 
 
 

Zasady uczestnictwa: 
 
Wstęp bezpłatny! Liczba miejsc ograniczona! 

 

Zapisy pod adresem e-mail:  

 

konferencja@psychotraumatologia.com.pl 

 

Zwrotne potwierdzenie uczestnictwa e-mailem ze strony Fundacji  jest 
równoznaczne z rezerwacją miejsca na konferencji 
 
 

Serdecznie zapraszamy, 
 
Z wyrazami szacunku, 
 
Zarząd Fundacji 
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